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Amor em Ação

COISAS MARAVILHOSAS DEMAIS PARA MIM

Esperar não é uma virtude cultiva-
da nos dias atuais. Pode signifi car 
perda de tempo, numa sociedade 
ansiosa que almeja coisas mara-
vilhosas, satisfação plena e reali-
zação em curto espaço de tempo. 
Porém esperar no SENHOR, é 
uma virtude cristã, resultado da 
fé, da confi ança de que; enquanto 
esperamos, deus trabalha e rea-
liza coisas maravilhosas. 
O salmo 131, expressa toda a con-
fi ança do autor em Deus, demons-
trando humildade, sem se orgu-
lhar da sua própria humildade, 
erro que se comete com muita faci-
lidade. O autor começa registran-
do, o resultado alcançado em sua 
vida. “SENHOR, não é orgulhoso 
o meu coração, nem arrogante o 
meu olhar. Não ando a procura de 
coisas grandes, nem de coisas ma-
ravilhosas demais para mim” (Sl 
131.1). O orgulho sempre tem um 
lugarzinho no fundo do coração 
humano e geralmente se expressa 
em um olhar arrogante. Porém o 
salmista afi rma que; o orgulho e a 
arrogância foram removidos dele 
a tal ponto, que ele vive uma vida 
de satisfação, realização e paz em 
seu coração, por simplesmente es-
perar em Deus, o SENHOR. Ele 
vive uma nova condicional que o 
leva, a não mais procurar “coisas 
grandes e nem coisas maravilho-
sas demais para mim”. Qual ser 
humano não busca coisas grandes 
e maravilhosas? Geralmente esta-
mos em busca de subir mais alto, 
ir mais longe, adquirir mais, viver 
maravilhosamente. O salmista 

aprendeu a confi ar em Deus, e enxergar que 
as “coisas maravilhosas demais para mim”, 
não são conquistas pessoais, que dependem 
da sua procura ou esforço, mas provém gra-
tuitamente pela fé em Deus o SENHOR.
No versículo dois, fala como os resultados 
do versículo um foram alcançados. Ele teve 

que “calar e sossegar a minha alma”. Pode ter 
havido um tempo em que o salmista arqui-
tetava grandiosos projetos que o levou a ca-
minhar pela estrada da ambição, do orgulho 
e da arrogância, o que lhe deve ter causado 
muitas difi culdades e dessabores. Ao perce-
ber a sua luta em vão, provavelmente tenha 
desistido das suas antigas lutas e esperou, 
calou e sossegou a sua alma no SENHOR 
Deus. “Como a criança desmamada, se 
aquieta nos braços da sua mãe, assim é a mi-
nha alma dentro de mim”. A criança desma-

mada, não é mais birrenta e cho-
rosa na busca pela amamentação, 
mas apenas repousa nos braços 
da mãe, tendo confi ança que a ali-
mentação que ela necessita, virá, 
não pelo choro, mas, por causa 
do amor da mãe. o salmista como 
criança desmamada de suas ambi-
ções, vive sossegado nos braços do 
Senhor, e isto; já é as “coisas ma-
ravilhosas demais para mim”. Ele 
não mais precisa buscar coisas 
grandes e maravilhosas, ele já as 
recebeu das mãos do SENHOR. 
O versículo 3, é um convite, para 
que todo o povo de Deus, possa 
sossegar a sua alma, esperando 
nas providências divinas. “Espere, 
ó Israel, no SENHOR, desde ago-
ra e para sempre.” (Sl 131.3). 
As “coisas maravilhosas demais 
para mim” que Deus nos dá, é o 
Evangelho, o perdão, a graça e a 
fé. Coisas que eu não consigo me 
apoderar delas, com minha força 
e virtude. Porém elas me foram 
dadas graciosamente por Jesus. 
Na ALAS, Deus me dá, a função 
e o privilégio de auxiliar pessoas 
em suas vulnerabilidades sociais, 
mas acima de tudo; ele me dá 
uma coisa maravilhosa demais; a 
oportunidade de compartilhar o 
Salvador Jesus. Não precisamos 
andar a procura “das coisas ma-
ravilhosas demais para mim”, elas 
nos foram reveladas e dadas pelo 
autor da nossa salvação. JESUS. 
Por isso: Espere, ó fi lhos de Deus 
no SENHOR, desde agora e para 
sempre. Amém.

Pastor maxwell r. Th onn

“Não ando a procura de coisas grandes, nem de coisas maravilhosas demais para mim”. Salmo 131.2
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eStatíStICaS daS 534 vISItaS hoSPItalareS em 2025
gráfi co 01 – O maior número de pessoas enfermas visitas no hospital está na faixa etária dos idosos (231). 
Porém se somarmos as idades das faixas etárias abaixo dos 60 anos, chegaremos ao número de 293. A popu-
lação idosa (60+) corresponde a 43,25%, enquanto que a população não idosa (60-) corresponde a 54,86% 
dos enfermos visitados. 
gráfi co 02 – No quesito religião, há uma grande fatia (94), de não identifi cados. Pessoas em UTI’s que não 
conseguem expressar a qual religião pertencem, bem como 93 que se identifi cam como evangélicos. A maior 
fatia (182) é da Igreja Luterana (IELB). Porém, num total de 534 visitas, os luteranos (IELB) correspondem a 
apenas 34,08%, demonstrando que a maioria dos pacientes alvos da capelania, não são luteranos.
gráfi co 03 – A grande maioria dos pacientes recebem a visita nas enfermarias dos hospitais.
gráfi co 04 – Quase um empate técnico no quesito da sexualidade.

Coordenação, Capelania Hospitalar e Assistencia Social:
Pastor Maxwell R. Th onn: (27) 99827-1746 - maxwellthonn@gmail.com

alaS - aSSoCIação luterana de aSSIStênCIa SoCIal
ENDEREÇO: CABS - CASA DE APOIO BOM SAMARITANO

Rua Washington Pessoa, 35 - Parque Moscoso - Vitória/ES - CEP 29.018-055

telefone: (27) 3222-4058 - Celular/Whatsapp: (27) 99786-1089 
e-mail: alas@alas.org.br

Site: www.alas.org.br  -  Instagram: alasvitoria  -  Facebook: alas.vitoria

No 1º Trimestre de 2026 foram realizadas 81 visitas hospitalares.

ColoQue aQuI
a Sua marCa!

e aJude a alaS
neSte Jornal!
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hIStÓrIaS da CaPelanIa hoSPItalar
Trabalhar no reino de Deus nos reserva momentos especiais em nossa vida. 
Em uma certa manhã foi nos solicitado a presença em um hospital de Vitória para re-
alização de um batismo de emergência à uma criança de 5 anos. Ao chegar na UTI do 
Hospital, me deparei com um pai e uma mãe afl itos, mas ao mesmo tempo aliviados 
com a chegada do pastor. Um menininho lindo em meio a muitos aparelhos clínicos e 
uma equipe médica preparando-o para leva-lo para exames médicos mais detalhados. 
Antes dele ser levado, pude conversar com os pais sobre o batismo e depois realiza-

alaS é utilidade Pública:
Âmbito Municipal: Lei 7.537 de 30/07/2008
Âmbito Estadual:    Lei 11.154 de 07/08/2020
Âmbito Federal:      Lei 12.101 de 22/11/2023

CabS 
Casa de apoio bom Samaritano:
Rua Washington Pessoa, 35, Parque Moscoso, 
Vitória/ES, CEP 29018-055
WhatsApp: (27) 99786-1089
Email: alas@alas.org.br

Culto de InStalação da dIretorIa
No dia 22 de fevereiro de 2026, nas dependências da Congregação Evangélica Lute-
rana Trindade de Carapina – Serra / ES, foi realizada a cerimônia de instalação da di-
retoria da ALAS, gestão 2026 – 2029. Na ocasião também foi celebrado o aniversário 
de 41 Anos da Congregação local com um almoço estilo americano no fi nal do culto. 
A liturgia do culto foi conduzida pelos pastores; Jaider Sodré de Oliveira e Sérgio 
Marlow. A pregação e a liturgia de instalação foram conduzidas pelo pastor Maxwell 
Roberto Th onn. O Senhor da Igreja abençoe e fortaleza a cada um destes que se dis-
ponibilizaram a atuar no reino de Deus, à frente do trabalho da ALAS. 

mos o batismo anunciando as palavras: 
“alisson o. v., eu te batizo em nome 
do Pai e do Filho e do espírito Santo. 
amém.” As portas do céu foram abertas 
para esta ovelhinha, pelo próprio Senhor 
Jesus Cristo, que disse: “Em verdade em 
verdade lhe digo: Quem não nascer da 
água e do Espírito não pode entrar no 
Reino de Deus”(Jo 3.5). Foram 73 dias de 
internação, onde visitei algumas vezes o 
Alisson e sua família no hospital, contan-
do historinhas de Jesus pra ele, orando 
com ele e seus pais, e falando que ele é 
um “fi lhinho de Jesus batizado”. Em ja-
neiro, o Alisson voltou pra casa e nós ti-
vemos nossa esperança renovada de que 
dias melhores virão, por causa da graça 
de Deus em Cristo Jesus. 
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CultoS de Instalação Pastor Paulo (DCS) e pastor Wesley (DISCA)
A ALAS, na pessoa do pastor Maxwell, da presidente Leniza Holz e outros integrantes da diretoria, esteve presente nos cultos de 
instalação do pastor Paulo Roberto Hackbart em Santa Leopoldina/ES (DCS) e do pastor Wesley Adonai Arend Talaska em Nova 
Carapina, Serra/ES (DISCA). Que Deus abençoe a vida e ministério do pastor Paulo e do pastor Wesley!

Culto de emeritamento pastor Selson Potin
No dia 29 de março, nas dependências da Congregação Evang. Luterana Emanuel de Nova Carapina – Serra / ES, foi celebrado o 
culto de emeritamento do pastor Selson Potin que serve ao Senhor Jesus por 43 anos no ministério pastoral da IELB, dos quais, 37 
anos foram no município da Serra / ES. Ícone do luteranismo confessional na grande Vitória, pastor Selson sempre incentivou 
e apoiou o trabalho de acolhimento e capelania da ALAS. Agradecemos a Deus pelos 43 anos de ministério do pastor Selson, e 
rogamos as bençãos de Deus, na continuidade da sua vida e ministério pastoral, agora como pastor emérito da IELB.

Foto 01 – Pastores, autoridades e representantes da sociedade presentes no culto de 
instalação do pastor Paulo Hackbart, em Santa Leopoldina/ES.

Foto 02 – Instalação do pastor Wesley Talaska sendo conduzida pelo presidente da 
IELB, pastor Geraldo Schüller, em Serra/ES.

Presidente do Conselho Diretor da IELB, pastor presidente da IELB e pastores presentes no culto de emeritamento do pastor Selson Potin. 

Congresso Distrital de Leigos do Distrito Centro Serrano (DCS)
No dia 22 de março, a ALAS representada pelo pastor Maxwell R. Thonn, participou do 3º Congresso Distrital de Leigos do 
DCS -Distrito Centro Serrano, na Congregação Paz de Francisco Côrrea, interior de Afonso Cláudio / ES, com o tema geral: 
“Estudos no livro de Neemias”. 
Tivemos duas ótimas palestras: “Deus levanta líderes fiéis para edificar seu povo”, dirigida pelo pastor Charles Ledenbur 
de Itarana/ES, e; “Pela sua Palavra, Deus chama e molda seu povo para viver com fidelidade”, dirigida pelo pastor Timóteo 
Filipe Patrício de Ipatinga/MG. Mais um momento oportunizado para fortalecimento da comunhão entre a ALAS e o DCS, 
onde nos foi disponibilizado um momento de apresentação da ALAS dentro da programação do dia. 
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Acolhimento Institucional
A ALAS, na assistência social, entrega a sociedade 
capixaba uma política pública de alta complexida-
de em acolhimento institucional, para pessoas em 
trânsito, fora da sua residência ou local de origem, 
na área da saúde. Os acolhidos recebem:
• Acolhimento Institucional em suas vulnerabili-
dades sociais.
• Três refeições diárias: café da manhã, almoço e 
janta + cafezinho da tarde tradicional.
• Serviço de Lavanderia.
• Acesso a internet (WI FI).
• Ambiente higienizado e climatizado (ar condi-
cionado) para descanso e pernoite.

Família Colombiana é acolhida na CABS
A ALAS oferece acolhimento institucional a pessoas de diver-
sas nacionalidades. Esta família colombiana foi atingida pela 
tragédia da enfermidade, quando um dos seus componentes em 
viagem para o Brasil, teve complicações em sua saúde, sendo 
atendido em um hospital de Vitória, onde veio a óbito. Mãe e 
irmã do senhor hospitalizado ficaram 14 dias, e sua filha por 5 
dias, até resolverem todos os trâmites legais para a realização da 
cremação, transporte dos restos mortais (cinzas) até a Colômbia, 
etc. Ter um local para serem acolhidas, com segurança, conforto 
e atenção, foi extremamente necessário para amenizar a dor e o 
sofrimento proporcionado pela morte de um familiar. 

• Cama com enxoval completo (lençol, fronha e cobertor).
• Segurança com rede de monitoramento (via câmeras).
• Responsáveis (colaboradores) 24 horas por dia.
• Acolhimento em todos os dias da semana, inclusive sábados, domingos e feriados.
• Atendimento Social através do nosso Assistente Social.
• Apoio Logístico com informações sobre transporte, serviços oferecidos no território, etc.
• Bazar social com roupas em preço acessível ou até por doação, conforme a necessidade.
• Capelania Hospitalar, aos enfermos através de visitas hospitalares do pastor capelão, àqueles (pacientes ou familiares) 
que solicitarem nosso atendimento.
Estes gráficos nos revelam o perfil dos nossos acolhidos, tendo como base os dados do ano de 2025. 
A maioria dos nossos acolhidos (83%) são acompanhantes de pessoas enfermas, 69% estão na fase adulta (de 30 a 
59 anos) e a maioria (67%), são mulheres. 
Dados importantes que nos auxiliam no planejamento e execução da entrega de nossa política pública.
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Criança arrecada doações para a ALAS em festa de aniversário
No último dia 22 de março, o menino Guilherme Potin, completou 10 anos, e para a felicidade e surpresa do pai Silas e da 
mãe Elyse, ele pediu para que se colocasse no convite, o pedido para os convidados, em vez de trazerem presentes, doarem 
alimentos e produtos de limpeza em prol da ALAS. “Atitude de fé e de amor, que este menino de 10 anos testemunha, ao 
abrir mão de presentes pessoais, para auxiliar o próximo. A ALAS agradece ao Guilherme pela atitude generosa e deseja 
ricas bençãos de Deus em sua vida” (Pr. Maxwell). O Guilherme é neto do agora pastor emérito da IELB, rev. Selson Potin.

Encontro com Albergue Martim Lutero (IECLB)
No dia 31 de março, tivemos um café da manhã com a instituição Al-
bergue Martim Lutero, representado pela assistente social; Valdete Cha-
gas Timóteo e pelo pastor capelão; Vanderlei Boldt. Apresentamos as 
dependências da nossa instituição, trocamos experiências, fortalecemos 
vínculos e nos aproximamos desta instituição, tão importante para a 
sociedade capixaba. No mês de abril, será a vez da ALAS ir visitar o Al-
bergue Martim Lutero. Destacamos as palavras do pastor capelão Van-
derlei Boldt: “sozinhos caminhamos mais rápido, juntos caminhamos 
mais longe.” Que o Senhor Deus abençoe a instituição Albergue Martim 
Lutero, seus colaboradores, acolhidos, e todos que fazem parte desse 
maravilhoso trabalho.

Ao se cadastrar no Programa e realizar uma compra 
informando seu CPF na Nota Fiscal, você contribui 
para o desenvolvimento de nosso Estado, com insti-
tuições sociais cadastradas no Programa e concorre a 
prêmios em dinheiro, por meio de sorteios. Escolha a 
ALAS como a sua instituição social beneficiária!

Foto - Assistente social Valdete e pastor capelão Vanderlei do Albergue Martim Lutero, junto com o 
assistente social e pastor capelão Maxwell e a Sílvia, estagiária de serviço social na ALAS.  

Foto 01 – O menino Guilherme A. Falk Potin junto com o pastor capelão da ALAS, Maxwell R. Thonn. Foto 02 – Guilherme em meio as doações recebidas em sua festa de ani-
versário encaminhadas para a ALAS.
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Conferência a desastres
A Congregação São Marcos do bairro Barcelona na Serra / ES, sediou nos dias 14 e 15 de março a 3ª Conferência de desastres, 
dirigida pelo pastor Airton Schroeder, vice presidente de Ação Social da IELB. Contou também com a participação do diretor 
de respostas a desastres da Igreja Luterana – Sínodo de Missouri (LCMS) dr. Ross Edward Johnson. Estiveram presentes parti-
cipantes de nove (9) distritos da IELB, além de visitantes. Evento importante para discutir o papel da igreja frente aos desastres 
naturais e humanitários. A ALAS, como instituição social se fez presente, com a participação da sua liderança.

Reunião da Nova Diretoria da ALAS
Reunião da nova diretoria da ALAS, eleita para a 
gestão 2026 – 2029, nas dependências da CABS. 
Reunião produtiva e edificante para dar continui-
dade ao trabalho desenvolvido até aqui, bem como 
para o planejamento administrativo e desenvolvi-
mento operacional para os próximos anos.

Foto 01 – Representantes da ALAS junto com os conferencis-
tas e tradutor. Foto 02 – Participantes da 3ª Conferência de 
Resposta a Desastres.

Conselho Distrital DISCA
A ALAS também teve o privilégio de participar, neste primeiro 
trimestre do Conselho Distrital do DISCA, onde foi concedido 
a oportunidade dos integrantes da nova diretoria da ALAS a se 
apresentarem ao conselho DISCA. Na oportunidade foi eleita 
também a nova diretoria do DISCA gestão 2027-2030, ao qual 
desejamos as ricas bençãos de Deus.

Escolha a ALAS:
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reunIão Com a SemaS, SetadeS e “governo do braSIl na 
rua”
No dia 25 de fevereiro, recebemos a visita técnica da Secretaria de Trabalho, As-
sistência e Desenvolvimento Social do Estado do Espírito Santo (SETADES), re-
presentada pela analista do executivo, Paula Viana, que veio nos trazer informações 
e orientações a respeito da execução e prestação de contas em relação a termo de 
fomento, celebrado entre o Estado do Espírito Santo através da SETADES e a ALAS.
No Dia 27 de fevereiro, estivemos presente no diálogo nacional com a diretoria de 
parcerias com a sociedade civil do “Governo do Brasil na rua” realizado na Ilha das 
Caieiras em Vitória / ES; e no dia 02 de março, tivemos uma agenda importante com 
a Secretaria Municipal de Assistência Social da Prefeitura de Vitória (SEMAS), 
onde recebemos em nossa instituição, a secretária municipal de assistência social, 
Soraya Manato e a subsecretária Carla Scardua. Momento especial de diálogo e for-
talecimento de vínculos, onde pudemos apresentar nossas instalações, compartilhar 
nossa missão e demonstrar na prática, o impacto social desenvolvido pela ALAS 
junto a comunidade. Agendas que nos oportunizam a alinhar a política pública que 
a Igreja Luterana (IELB) oferece através da ALAS, com órgãos da política pública 
de assistência social municipal, estadual e federal.

Foto 01 – Representante Paula Viana da SETADES em visita técnica na CABS. Foto 02 – Participantes do Diálogo do Governo Federal e Sociedade Civil, no programa “Governo 
do Brasil na Rua”. Foto 03 – Secretária de Assistência Social Soraya e Subsecretária Carla visitando a instituição ALAS. 

aSSembleIa CreSol
No dia 04 de março, A ALAS foi con-
vidada a participar da assembleia da 
Cooperativa de Crédito CRESOL, em 
Vitória, onde foi representada pela 
presidente Leniza Holz e pelo pastor 
coordenador Maxwell R. Th onn e sua 
família. 
Oportunidade de conhecer esta coo-
perativa que vem se expandindo em 
solo capixaba e brasileiro, e conversar 
e debater sobre possíveis parcerias en-
tre ALAS e CRESOL em futuros pro-
jetos sociais. 


